Narodny Ustav detskej tuberkuldzy a respiraénych choréb n.o.

Jedalny listok na deri 08.10.2025
Variant 1

*kk

*** Ranajky

13 Caj zel., Chlieb 100g[1], Parky vieden., Ke&up porc.
01 Mlieko 0,3 [7], Sendvi¢[1], Maslo 10g[7]
ger Caj zel., Chlieb 130g[1], Parky vieden., Syr trojuhol. 1 ks[7]
bml Caj zel., Chlieb 130g[1], Rastl. maslo Flora 20g, Parky vieden.
12 Caj, Sendvi¢[1], Maslo 15g[7], Syr trojuhol. 1 ks[7], Paradajka 1/2 ks
S/BLK Caj zel., Chlieb 130g[1], Parky vieden., Ke&up porc.
11 Caj zel., Chlieb 130g[1], Parky vieden., Ke&up porc.
03 Caj zel., Chlieb 150g[1], Syr trojuhol. 1 ks[7], Parky vieden., Hor€ica porc.[3,7,10], Paradajka 1/2 ks, Jogurt &
HIT Caj zel., Chlieb kvask.130g[1,6], Parky vieden., Syr trojuhol. blk 1 ks[7]
3Z Caj zel., Chlieb 130g[1], Parky vieden., Horgica porc.[3,7,10], Syr trojuhol. 1 ks[7], Paradajka 1/2 ks, Jogurt n
*** Desiata ***
13, ger, 12, 11 Termix[7]
01 Detska vyziva vo fdlii jablk., Piskoty 30g[1,3]
bml, HIT Detska vyZiva vo fdlii jablk.
S/BLK Termix blk[7]
= Obed ***
13 Pol. cviklova krém. s krut.[9,7,1,3], Prirodné rebierko[1], RyZa s kukur., Salat uhork.
01 Pol. zeleninova, Masovy puding[3], Zemiaky tla¢., Dus. brokolica
ger, HIT Pol. cviklova krém. s krut.[9,7,1,3], Prirodné rebierko[1], RyZa s kukur., Salat mrkvovy
bml, S/BLK Pol. cviklova krémova[9], Prirodné rebierko[1], RyZa s kukur., Salat uhork.
12 Pol. cviklova krém. s krut.[9,7,1,3], Prirodné rebierko[1], RyZa s kukur., Salat mrkvovy
11 Pol. cviklova krém. s krut.[9,7,1,3], Prirodné rebierko[1], RyZa s kukur., Salat uhork.
03 Pol. cviklova krém. s krut.[9,7,1,3], Prirodné rebierko[1], RyZa s kukur., Salat uhork.
3Z Pol. cviklova krém. s krut.[9,7,1,3], PariZzsky rezen[3,1,7], Zemiak. kasa[7], Salat uhork., Voda s ovoc. sirupol
3Z/vyber Pol. cviklova krém. s krut.[9,7,1,3], Zapekana zelenina[3,7], Salat uhork., Voda s ovoc. sirupom

*** Olovrant ***

13, bml, S/BLK, 11, HIT Hrusky
01, ger, 12 Banany
*kk Veéera *kk

13, 11 Spenat. halugky so syrom[3,1,7]

01 Kasa krupicova[1,7]

ger Spenatové halugky so syrom[3,1,7]

bml, S/BLK, HIT Gnocchi s hlavk. kapustou[1]

12 Spenatové halusky so syrom[3,1,7]

03, 3Z Spenat. halugky so syrom a smot.[3,7,1], Hrugky
| 3Z/vyber | Ovocie /mix
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