Narodny Ustav detskej tuberkuldzy a respiraénych choréb n.o.

Jedalny listok na deri 09.01.2026
Variant 1

*kk

*** Ranajky

01 Mlieko 0,3 I[7], Sendvi¢[1], Maslo 10g[7]

ger Caj zel., RoZok graham. 2 ks[1], Nat. vaji¢k. 50g[3,7], Uhorka $alat.

11 Caj ovoc., RoZok graham. 2 ks[1], Nat. vaji¢k. 50g[3,7], Paprika

03, 3Z Caj ovoc., RoZok graham. 2 ks[1], Nat. vajick. 50g[3,7], Pastéta porc., Paprika, Paradajka 1/2 ks, Jogurt van
*** Desiata ***

01 Detska vyziva vo fdlii jablk., Piskoty mini[1,3]

ger Jogurt ucor.[7]

11 Jogurt vanilk.[7]

**% Oped ***

01 Pol. zeleninova, Masovy puding[3], Zemiaky tlac., Jablk. - mrkvové pyré

ger Pol. gulasova(diétna)[9,1], Pir6Zzky marhul. s posypk.[7,1,3], Jablka

11, 03 Pol. gulasoval9,1], Pe€ené buchty s dzemom[3,7,1], Mandarinky

3Z Pol. guladova[9,1], Pe¢ené buchty s dZemom[3,7,1], Mandarinky, Voda s ovoc. sirupom

*** Olovrant ***

11 Dracik mlieko, Corn flakes[6,7,8]
01 Banany
ger Dracik mlieko, Kukuri€¢ny snack

*** \/eCera ***
01 Vanilkovy puding[7]
11 Dus. tilapia[7,4], Anglicka zelenina[7], Zemiaky[7]
ger Dus. tilapia[7,4], Anglicka zelenina[7], Zemiaky[7]
03 Dus. tilapia[7,4], Anglicka zelenina[7], Zemiaky[7]
3Z Dus. tilapia[7,4], Anglicka zelenina[7], Zemiaky[7]
3Z/vyber Ovocie /mix
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