Narodny Ustav detskej tuberkuldzy a respiraénych choréb n.o.

Jedalny listok na deri 09.12.2025
Variant 1

*kk

*** Ranajky

13 Bikava[7,1], Rozok graham. 1 ks[1], Nat. syrova 40g[7], Paradajka 1/2 ks
01 Mlieko 0,3 [7], Sendvi¢[1], Maslo 10g[7]
rea Caj neslad., Sendvi¢[1], DZzem porc.
ba Bikaval[7,1], Rozok graham. 2 ks[1], Nat. syrova 40g[7]
bml Caj, Rozok graham. 2 ks[1], Rastl. maslo Flora 20g, Nat. $unkova 40g(bml), Paradajka 1/2 ks, Paprika, Jablk
ger Bikava[7,1], Rozok graham. 2 ks[1], Nat. syrova 40g[7], Uhorka Salat.
12 Bikava[7,1], Rozok graham. 1 ks[1], Nat. syrova 30g[7], Paradajka 1/2 ks
11 Bikava[7,1], Rozok graham. 2 ks[1], Nat. syrova 40g[7], Paradajka 1/2 ks
03, 32 Bikava[7,1], Rozok graham. 2 ks[1], Nat. syrova 40g[7], Sunka dus. 509, Paradajka 1/2 ks, Paprika, Jablka
*** Desiata ***
13, ba, bml, ger, 11 Jablka
01, rea, 12 Banany
= Obed ***
13 Pol. cicerova s kurkumou[9,1], Kuracie prsia na jablkach[1,10], Tarhona[1], Salat uhork.
01 Pol. zeleninova, Mas. hasé kuracie[3], Zemiaky tlac., Kompot jablkovy (vareny)
ba, ger, 12 Pol. cicerova[9,1], Kuracie prsia na jablkach[1], Tarhoria[1], Salat mrkvovy
rea Pol. krupicova[1], Dus. mor¢. prsia[1], Zemiaky tla¢., Jablk. - mrkvové pyré
bml Pol. cicerova s kurkumou[9,1], Kuracie prsia na jablkach[1], Tarhoa[1], Salat uhork.
11 Pol. cicerova s kurkumou[9,1], Kuracie prsia na jablkach[1,10], Tarhona[1], Salat uhork.
03 Pol. cicerova s kurkumou[9,1], Kuracie prsia na jablkach[1,10], Tarhona[1], Salat uhork.
3Z Pol. cicerova s kurkumou[9,1], Kuréa pe¢ené[1], RyZa s kukur., Salat uhork., Voda s ovoc. sirupom
3Z/vyber Pol. cicerova s kurkumou[9,1], Cest. rizoto(tarh.) s kukur. a $amp. a syrom[9,7,1], Salat uhork., Voda s ovoc,

*** Olovrant ***

13, bml, ger, 12, 11

Pec. pl. lekvar.[1,3,6]

01

Detska vyZiva, PiSkoty 30g[1,3]

ba Keks Marina 1 ks[1,3,7]
rea Caj neslad., Piskéty mini[1,3]

*** \eCera ***
13 Sekand[3,1], Privarok tekvicovy[7,1], Zemiaky[7]
01 Bananovy puding[7]
rea Rizoto s mrkvou
ba, ger Sekand[3,1], Privarok tekvicovy[1,7], Zemiaky[7]
bml Sekand[3,1], Privarok tekvicovy[1], Zemiaky
12 Sekand[3,1], Privarok tekvicovy[1,7], Zemiaky[7]
11, 03 Sekand[3,1], Privarok tekvicovy[7,1], Zemiaky[7]
3Z Sekand[3,1], Privarok tekvicovy[7,1], Zemiaky[7]
3Z/vyber Ovocie /mix
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