Narodny Ustav detskej tuberkuldzy a respiraénych choréb n.o.

Jedalny listok na deri 10.10.2025
Variant 1

*kk

*** Ranajky

13 Caj ovoc., Rozok graham. 1 ks[1], Nat. mrkvova 40g[7], Paprika
01 Mlieko 0,3 [7], Sendvi¢[1], Maslo 10g[7]
bml Caj zel., Rozok graham. 2 ks[1], Nat. mrkvova (bml), Paprika
ger Caj zel., RoZok graham. 2 ks[1], Nat. mrkvova 40g[7], Uhorka $alat.
12 Caj ovoc., Sendvi¢[1], Nat. mrkvova 30g[7], Paradajka 1/2 ks
S/BLK Caj zel., Rozok graham. 2 ks[1], Nat. mrkvova (bml), Paprika
11 Caj ovoc., Rozok graham. 2 ks[1], Nat. mrkvova 40g[7], Paprika
03 Caj ovoc., Rozok graham. 2 ks[1], Nat. mrkvova 40g[7], Pastéta porc., Paprika, Uhorka 3alat., Jogurt marhul|
HIT Caj, Rozok graham. 2 ks[1], Nat. mrkvova 40g[7], Paprika
3Z Caj ovoc., RoZok graham. 2 ks[1], Nat. mrkvova 40g[7], Pastéta porc., Paprika, Uhorka $alat., Jogurt marhul
*** Desiata ***
13, ger, 12, 11 Jogurt marhul.[7]
01 Detska vyziva vo folii[7]
bml, HIT Detska vyZziva
S/BLK Jogurt blk[7]
= Obed ***
13, 11 Pol. irska[9,1,7], Buchty na pare s €okol. polevou[3,7,1]
01 Pol. zeleninova, Mas. hasé kuracie[3], Zemiaky tla¢., Karfiol duseny
ger, S/BLK Pol. irska[9,1], Knedlicky ¢ucoriedk. s posypk.[7,1,3]
bml Pol. irska[9,1], Knedlicky ¢u€oriedk. s posypk.[1,3]
12 Pol. irska[9,1], Knedlicky Eu€oriedk. s posypk.[7,1,3]
03 Pol. irska[9,1,7], Buchty na pare s ¢okol. polevou[3,7,1]
HIT Pol. irska[9,1], Rezance so strihankou[7,1], Komp6t jablkovy (vareny)
3Z Pol. irska[9,1,7], Strapacky s kyslou kapustou[3,1], Jablka, Voda s ovoc. sirupom
3Z/vyber Pol. irska[9,1,7], Buchty na pare s ¢okol. polevou[3,7,1], Jablka, Voda s ovoc. sirupom
*** Olovrant ***
13, 01, bml, ger, 12, S/BLK, 11, HIT LBanény
*** \eCera ***
13, ger, 11 Brav€ové kocky na rasci[1], Zemiak.-batat. pyré[7], Kompét brosk. porc.
01 Kasa krupicova[1,7]
bml, S/BLK Bravcové kocky na rasci[1], Zemiak.-batat. pyré, Komp6t brosk. porc.
12 Brav€ové kocky na rasci[1], Zemiak.-batat. pyré[7], Kompét brosk. porc.
03 Brav€ové kocky na rasci[1], Zemiak.-batat. pyré[7], Kompot brosk. porc., Banany
HIT Bravcové kocky na rasci[1], Zemiak.-batat. pyré, Komp6ét jablkovy (vareny)
3Z Bravcové kocky na rasci[1], Zemiak.-batat. pyré[7], Zel. obloha/parad.,uhorka
| 3Z/vyber | Ovocie /mix
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