Narodny Ustav detskej tuberkuldzy a respiraénych choréb n.o.

Jedalny listok na deri 13.06.2025
Variant 1

*kk

*** Ranajky

13 Caj ovoc., RoZok graham. 1 ks[1], Nat. vajick. 50g[3,7], Paprika
01 Mlieko 0,3 [7], Sendvi¢[1], Maslo 10g[7]
bml Caj zel., Rozok graham. 2 ks[1], Nat. vaji¢k. 50g/bml[3], Paprika
ger Caj zel., RoZok graham. 2 ks[1], Nat. vaji¢k. 50g[3,7], Uhorka $alat.
08 Caj ovoc. nesl., RoZok graham. 1 ks[1], Vajce (1 kus)[3], Tvrdy syr (30g)[7], Paprika, Paradajka 1/2 ks
12 Caj ovoc., Sendvi¢[1], Nat. vajick. 40g[3,7], Paradajka 1/2 ks
S/BLP Caj ovoc., Pes. blp. 2 ks[6], Nat. vajick. 50g[3,7], Pastéta porc., Paprika, Paradajka 1/2 ks, Jogurt ovocny[7]
S/BLK Caj ovoc., Rozok graham. 2 ks[1], Nat. vaji¢k. 50g/bmi[3], Paprika
11 Caj ovoc., Rozok graham. 2 ks[1], Nat. vajick. 50g[3,7], Paprika
03 Caj ovoc., RoZok graham. 2 ks[1], Nat. vajick. 50g[3,7], Pastéta porc., Paprika, Paradajka 1/2 ks, Jogurt ovo
cf Caj ovoc., RoZok graham. 2 ks[1], Maslo mini 10g[7], Nat. vaji¢k. 50g[3,7], Paprika, Paradajka 1/2 ks
bvaj Caj zel., RoZok graham. 2 ks[1], Maslo 20g[7], Sunka dus. 50g, Paprika
3Z Caj ovoc., RoZok graham. 2 ks[1], Maslo mini 10g[7], Syr taveny 50g[7], Paprika

*** Desiata ***
13, 11, cf, bvaj Jogurt ovocny[7]
01 Banany
bml, S/BLP Detska vyziva
ger, 08, 12 Jogurt marhul.[7]
S/BLK Jogurt blk[7]

= Obed ***

13, 11, 03, cf Pol. hrach. s pohankou a zem.[9,1], Pe€ené buchty s dzemom|[3,7,1], Jablka
01 Pol. zeleninova, Masovy puding[3], Zemiaky tla€., Jablk. - mrkvové pyré
ger Pol. zelenin. s ¢ervenou $o3ov.[9,1], Pirdzky marhul. s posypk.[7,1,3], Jablka
bml Pol. zelenin. s Eervenou Sosov.[9,1], Pirdzky marhul. s posypk.[1,3], Jablka
08 Mor¢. maso frankf.[1], Zemiaky 165g[7], Zel. obloha/parad.,uhorka
12 Pol. zelenin. s ervenou $o3ov.[9,1], Pirdzky marhul. s posypk.[7,1,3], Banany
S/BLP Pol. hrach. s pohankou a zem.[9,6], PirdZky lekvar. s posypk.[6], Jablka
S/BLK Pol. hrach. s pohankou a zem.[9,1], Pir6zky marhul. s posypk.[1,3], Jablka
bvaj Pol. hrach. s pohankou a zem.[9,1], Rezance so strihankou[1], Kompot jablkovy (vareny), Jablka
3Z Pol. hrach. s pohankou a zem.[9,1], Granadir[1], Uhorka kysl&, Jablka, Voda s ovoc. sirupom
3Z/vyber Pol. hrach. s pohankou a zem.[9,1], Pe€ené buchty s dzemom([3,7,1], Jablka, Voda s ovoc. sirupom

*** QOlovrant ***

13, 11, cf, bvaj Dracik mlieko, Corn flakes[6,7,8]
01 Detska vyziva vo folii jablk., Piskéty 30g[1,3]
bml Napoj jablk., Kukuriény snack
ger, 12 Dracik mlieko, Kukuri€¢ny snack
08 Pomarance
S/BLP Napoj jablk., Corn flakes[6,7,8]
S/BLK Dracik mlieko blk, Kukuriény snack

*** \eCera ***
13 Dus. tilapia[7], Baby mrkva na masle[7], Zemiaky[7]
01 Vanilkovy puding[7]
S/BLP, 11, cf Dus. tilapia[7], Baby mrkva na masle[7], Zemiaky[7]
ger Dus. tilapia[7], Baby mrkva na masle[7], Zemiaky[7]
bml, S/BLK Dus. tilapia, Dus. baby mrkva, Zemiaky
08 Dus. tilapia, Dus. baby mrkva, Zemiaky[7]
12 Bravcové kocky[1], Baby mrkva na masle[7], Zemiaky[7]
03 Dus. tilapia[7], Baby mrkva na masle[7], Zemiaky([7]
bvaj Dus. tilapia, Baby mrkva na masle[7], Zemiaky[7]
3Z Dus. tilapia[7], Baby mrkva na masle[7], Zemiaky[7]
3Z/vyber Ovocie /mix
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