Narodny Ustav detskej tuberkuldzy a respiraénych choréb n.o.

Jedalny listok na deri 14.10.2025
Variant 1

*kk

*** Ranajky

13 Ceredl. kava[7,1], Rozok 1 ks[1], Nat. fazulova 40 g[7], Paradajka 1/2 ks
01 Mlieko 0,3 [7], Sendvi¢[1], Maslo 10g[7]
ba Cereadl. kava[7,1], Rozok 2 ks[1], Nat. fazulova 40 g[7]
bml Caj, Rozok 2 ks[1], Nat. fazulova (bml)[3], Paradajka 1/2 ks
ger Ceredl. kava[7,1], Rozok 2 ks[1], Nat. fazulova 40 g[7], Uhorka Salat.
12 Ceredl. kava[7,1], Rozok 1 ks[1], Nat. fazulova 30 g[7], Paradajka 1/2 ks
S/BLP Caj, Peg. blp. 2 ks[6], Rastl. maslo Flora 20g, Nat. fazulova (bml)[3], Paradajka 1/2 ks, Uhorka $alat., Jablka
S/BLK Ceredl. kava blk[7,1], RoZok 2 ks[1], Rastl. maslo Flora 20g, Nat. fazulova (bml)[3], Paradajka 1/2 ks, Uhorkg
11 Ceredl. kava[7,1], Rozok 2 ks[1], Nat. fazulova 40 g[7], Paradajka 1/2 ks
03, 3Z Ceredl. kava[7,1], Rozok graham. 2 ks[1], Maslo mini 10g[7], Nat. fazulova 40 g[7], Paradajka 1/2 ks, Uhorkd
cf Ceredl. kava[7,1], Rozok 2 ks[1], Maslo mini 10g[7], Nat. fazulova 40 g[7], Paradajka 1/2 ks, Uhorka $alat.
*** Desiata ***
13, 01, ba, bml, ger, 12, S/BLP, S/BLK, 11, cf | Banany
= Obed ***
13, bml, S/BLK, 11, cf Pol. hrask. s liev.[3,9,1], Krali¢ie rezance polovnicke[1], Slov. ryza[1]

01 Pol. zeleninova, Méas. hasé kuracie[3], Zemiaky tla¢., Mixovana zelenina

ba, ger Pol. hrask. s liev.[3,9,1], Krali¢ie rezance polovnicke[1], Slov. ryZa[1]

12 Pol. hrask. s liev.[3,9,1], Krali¢ie rezance polovnicke[1], Slov. ryza[1]

S/BLP Pol. hrask. s liev.[9,3,6], Krali¢ie rezance polovnicke[6], Cest. blp

03 Pol. hrask. s liev.[3,9,1], KraliCie rezance polovnicke[1], Slov. ryZa[1]

3Z Pol. hrask. s liev.[3,9,1], Zap. kur. stehno so syrom[1,7,10], Slov. ryZa[1], Uhorka kysl4, Voda s ovoc. sirupor|
3Z/vyber Pol. hrask. s liev.[3,9,1], Salat racio($oSovica), Banketka 2 ks[1], Voda s ovoc. sirupom

*** Olovrant ***

13, ba, bml, ger, S/BLK, 11, cf

Pec. pl. lekvar.[1,3,6]

01, 12 Detska vyZziva vo folii jablk., Piskéty mini[1,3]
S/BLP Piskoéty bezlep. 60g[3]

*** \eCera ***
13 Sekana so zeleninou[3,1], Zemiak. kasa[7], Kompét brosk. porc.
01 Kasa krupicova[1,7]
ba, ger Sekana so zeleninou[3,1], Zemiak. kasa[7], Kompét brosk. porc.
bml Sekana so zeleninou[3,1], Zemiaky tla¢., Kompét brosk. porc.
12 Sekana so zeleninou[3,1], Zemiak. kasa[7], Kompét brosk. porc.
S/BLP Sekana so zeleninou[3,6], Zemiaky tla¢., Kompét brosk. porc.
S/BLK Sekana so zeleninou[3,1], Zemiaky tla¢., Kompét brosk. porc.
11, cf Sekana so zeleninou[3,1], Zemiak. kasa[7], Kompot mix. porc.
03 Sekana so zeleninou[3,1], Zemiak. kasa[7], Kompot mix. porc.
3Z Sekana so zeleninou[3,1], Zemiak. kasa[7]
3Z/vyber Ovocie /mix
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