Narodny Ustav detskej tuberkuldzy a respiraénych choréb n.o.

Jedalny listok na deri 18.06.2025
Variant 1

*kk

*** Ranajky

13 Caj zel., Chlieb 100g[1], Parky vieden., Ke&up porc.
01 Mlieko 0,3 [7], Sendvi¢[1], Maslo 10g[7]
ger Caj zel., Chlieb 130g[1], Parky vieden., Syr trojuhol. 1 ks[7]
12 Caj, Sendvi¢[1], Maslo 15g[7], Sunka dus. 30g, Paradajka 1/2 ks
11 Caj zel., Chlieb 130g[1], Parky vieden., Ke&up porc.
03 Caj zel., Chlieb 150g[1], Parky vieden., Hor¢ica porc.[3,7,10], Syr trojuhol. 1 ks[7], Paradajka 1/2 ks, Jogurt g
cf Caj zel., Chlieb 130g[1], Parky vieden., Ke&up porc., Syr trojuhol. 1 ks[7], Paradajka 1/2 ks
3Z Caj zel., Chlieb 130g[1], Parky bratisl., Hor&ica porc.[3,7,10], Syr trojuhol. 1 ks[7], Paradajka 1/2 ks, Jogurt &
*** Desiata ***
13,12 Tvarohovy dezert vanilkovy
01 Detska vyZziva vo folii jablk., Piskéty 30g[1,3]
ger, 11, cf Termix[7]
= Obed ***
13 Pol. cicerova s kurkumou[9,1], Ruska brav. pe€eri[7,1,10], Cest. Spiralky[1]
01 Pol. zeleninova, Mas. hasé kuracie[3], Zemiaky tlac., Mixovana zelenina
ger Pol. cicerova[9,1], Diét. ruska brav. peceii[1,7], Cest. Spiralky[1]
12 Pol. cicerova[9,1], Diét. ruska brav. peceii[1,7], Cest. Spiralky[1]
11, cf Pol. cicerova s kurkumou[9,1], Ruska brav. peceri[7,1,10], Cest. Spiralky[1]
03 Pol. cicerova s kurkumou[9,1], Ruska brav¢ova peceni[7,1,10], Cest. Spiralky[1]
3Z Pol. cicerova s kurkumou[9,1], Ruska brav€ova peceni[7,1,10], Cest. Spiralky[1], Voda s ovoc. sirupom
3Z/vyber Pol. cicerova s kurkumou[9,1], Zeler. $alat s ananas. a kukur.(vajce,$unk. sal.tv. syr)[9,3,7,10], Banketka 2
*** Olovrant ***
13, ger, 11, cf Jablka
01,12 Banany
*** \eCera ***
13, ger, cf Zelenin. bochniCek[3,7,1], Zemiak.-batat. pyré[7], Kompét brosk. porc.
01 Bananovy puding[7]
12 Zelenin. bochni¢ek[3,7,1], Zemiak.-batat. pyré[7], Kompot brosk. porc.
11 Zelenin. bochni€ek[3,7,1], Zemiak.-batat. pyré[7], Kompét mix. porc.
03 Zelenin. bochni€ek[3,7,1], Zemiak.-batat. pyré[7], Kompd&t mix. porc., Jablka
3Z Zelenin. bochni¢ek[3,7,1], Zemiak.-batat. pyré[7], Zel. obloha/parad.,uhorka
| 3Z/vyber | Ovocie /mix
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