Narodny Ustav detskej tuberkuldzy a respiraénych choréb n.o.

Jedalny listok na deri 18.07.2026
Variant 1

*kk

*** Ranajky

13 Caj, Chlieb 100g[1], Maslo 20g[7], Sunka dus. 30g, Paradajka 1/2 ks
01 Mlieko 0,3 [7], Sendvi¢[1], Maslo 10g[7]
bml Caj, Chlieb 130g[1], Rastl. maslo Flora 20g, Sunka dus. 50g, Paradajka 1/2 ks
ger Caj, Chlieb 130g[1], Maslo 20g[7], Sunka dus. 50g, Uhorka $alat.(50g)
12 Caj, Sendvi¢[1], Maslo 15¢[7], Sunka dus. 30g, Paradajka 1/2 ks
11, 3Z Caj, Chlieb 130g[1], Maslo 20g[71], Sunka dus. 50g, Paradajka 1/2 ks
03 Caj, Chlieb 150g[1], Maslo 20g[7], Sunka dus. 50g, Syr platkovy 2 ks[7], Paradajka 1/2 ks, Paprika 30g
HIT Caj, Chlieb kvask.130g[1], Rastl. maslo Flora 20g, Sunka dus. 50g, Paprika 30g

*** Desiata ***
13, ger, 12, 11 Dracik tvaroh.-smot. krém[7]
01 Detska vyZziva vo folii jablk., Piskéty mini[1,3]
HIT Detska vyziva
bml Detska vyziva vo fdlii jablk.

= Obed ***

13 Pol. hrask. s liev.[3,9,1], Kuracie prsia Diana(brosk.,$unka,syr)[1,7], Ryza, Salat frutti
01 Pol. zeleninova, Méas. hasé kuracie[3], Zemiaky tla¢., Dus. brokolica
ger Pol. hrask. s liev.[3,9,1], Kuracie prsia Diana(brosk.,Sunka,syr)[1,7], RyZa, Salat z &in. kap. s kukur.
bml Pol. hrask. s liev.[3,9,1], Kuracie prsia Diana(brosk.,$unka)[1], RyZa, Salat frutti
12 Pol. hrask. s liev.[3,9,1], Kuracie prsia Diana(brosk.,Sunka,syr)[1,7], RyZa, Salat z &in. kap. s kukur.
11 Pol. hrask. s liev.[3,9,1], Kuracie prsia Diana(brosk.,Sunka,syr)[1,7], RyZa, Salat frutti
03, 32 Pol. hrask. s liev.[3,9,1], Kuracie prsia Diana(brosk.,$unka,syr)[1,7], Ryza, Salat frutti
HIT Pol. hrask. s liev.[3,9,1], Moréaci rezefi so unkou[1], RyZa, Salat z &in. kap. s kukur.

*** Olovrant ***

13, 01, bml, ger, 12, 11, HIT LBanény
*** \eCera ***
13, 11 Zemiaky zapek. s masom a syrom[3,7]
01 Vanilkovy puding[7]
HIT Brav. kocky s cuketou[1], Zemiaky[7]
bml Brav. kocky s cuketou[1], Zemiaky
ger Zemiaky zapek. s masom a syrom[3,7]
12 Zemiaky zapek. s mdsom a syrom[3,7]
03 Zemiaky zapek. s masom a syrom[3,7], Uhorka kysla, Hrusky
3Z Zemiaky zapek. s masom a syrom[3,7], Uhorka kysla
3Z/vyber Ovocie /mix
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