Narodny Ustav detskej tuberkuldzy a respiraénych choréb n.o.

Jedalny listok na deri 20.02.2025

Variant 1

*kk Raﬁajky *kk
13 Caro kava[7,1], Zemla 1 ks[1], Nat. &okol.-arasid. porc.[5,6,7,8]
01 Mlieko 0,3 [7], Sendvi¢[1], Maslo 10g[7]
ba, ger Caro kava[7,1], Zemla 2 ks[1], Maslo 20g[7], DZem porc.
04 Caj, Zemla 2 ks[1], Rastl. maslo Flora 20g, Med porc. 20g
bml Caj, Zemla 2 ks[1], Rastl. maslo Flora 20g, DZem porc.
12 Caro kava[7,1], Sendvi¢[1], Maslo 15g[7], DZem porc.
S/BLP Mlieko 0,3 I[7], Pec. blp. 2 ks[6], Maslo 20g[7], DZem porc., Syr trojuhol. blk 2 ks[7], Pomarance
S/BLK MI. bezlakt. 0,3 I[7], Zemla 2 ks[1], Rastl. maslo Flora 20g, DZem porc.
11 Caro kava[7,1], Zemla 2 ks[1], Maslo mini 10g[7], Nat. &okol.-arasid. porc.[5,6,7,8]
03 Caro kava[7,1], Pec. cer. 2 ks[1,11], Maslo mini 10g[7], Nat. ¢okol.-aras$id. porc.[5,6,7,8], Syr taveny 50g[7],
HIT Caro kava[7,1], Zemla 2 ks[1], Maslo 20g[7], Med porc. 20g /2 ks, Syr taveny 50g[7], Banany
3Z Caro kava[7,1], Pec. cer. 2 ks[1,11], Maslo 20g[7], DZem porc., Syr taveny 50g[7]

*** Desiata ***
13, bml, S/BLP, S/BLK, 11 Pomarance
01, ba, 04, ger, 12, HIT Banany

= Obed ***

13 Pol. zelenin. s krupicou[9,1], Mor€. soté v syrovej omacke[7,1], Farebné cest.[1]
01 Pol. zeleninova, Masovy puding[3], Zemiaky tlac€., Jablk. - mrkvové pyré
ba, ger Pol. zelenin. s krupicou[9,1], Mor€. soté v syrovej omacke[1,7], Farebné cest.[1]
04 Pol. zelenin. s krupicou[9,1], Mor€acie soté[1], Cest. Spiralky[1]
bml Pol. zelenin. s krupicou[9,1], Mor€acie soté[1], Farebné cest.[1]
12 Pol. zelenin. s krupicou[9,1], Mor¢€. soté v syrovej omacke[7,1], Farebné cest.[1]
S/BLP Pol. zelenin. s krup.[9], Mor&acie soté, Cest. blp
S/BLK Pol. zelenin. s krupicou[9,1], Mor€acie soté[1], Farebné cest.[1]
11 Pol. zelenin. s krupicou[9,1], Mor¢€. soté v syrovej omacke[7,1], Farebné cest.[1]
03 Pol. zelenin. s krupicou[9,1], Mor€. soté v syrovej omacke[7,1], Farebné cest.[1]
HIT Pol. zelenin. s krupicou[9,1], Mor¢€. soté v syrovej omacke[1,7], Cest. Spiralky[1]
3Z Pol. zelenin. s krupicou[9,1], Mor¢aci perkelt(platok)[1,7], Cest. makarény[1], Voda s ovoc. sirupom
3Z/vyber Pol. zelenin. s krupicou[9,1], Salat zo steriliz. Eervenej kap. so $unk. a vajick.[3,10], Banketka 2 ks[1], Voda g

*** QOlovrant ***
13, 11 Ovocna kapsicka jablk.-brosk., Keks cerealny[1,3,6,7]
01 Detska vyZziva vo folii jablk., Piskéty 30g[1,3]
ger, 12 Ovocna kapsicka jablk., Keks ceredlny[1,3,6,7]
ba Detska vyziva vo fdlii jablk., Piskoty mini[1,3]
04, bml, S/BLK, HIT Ovocna kapsicka jablk., Piskoty mini[1,3]
S/BLP Ovocna kapsicka jablk., Piskoty bezlep. 60g[3]

*** \eCera ***
13 Caj, Chlieb 100g[1], Maslo 20g[7], Sunka dus. 30g, Syr trojuhol. 1 ks[7], Paradajka 1/2 ks, Termix[7]
01 Bananovy puding[7]
ba, ger Caj, Chlieb 130g[1], Maslo 20g[7], Sunka dus. 50g, Syr trojuhol. 1 ks[7], Termix[7], Jablka
04 Caj, Sendvi¢[1], Rastl. maslo Flora 20g, Sunka dus. 50g, Jablka
bml Caj, Chlieb 130g[1], Rastl. maslo Flora 20g, Sunka dus. 70g, Paradajka 1/2 ks, Jablka
12 Caj, Sendvi¢[1], Maslo 15g[7], Sunka dus. 30g, Syr trojuhol. 1 ks[7], Paradajka 1/2 ks, Termix[7]
S/BLP Caj, Chlieb blp 150g[6], Maslo 20g[7], Sunka dus. 70g, Syr trojuhol. blk 2 ks[7], Paradajka 1/2 ks, Jablka, Ta
S/BLK Caj, Chlieb 130g[1], Rastl. maslo Flora 20g, Sunka dus. 50g, Syr trojuhol. blk 1 ks[7], Paradajka 1/2 ks, Tern
11 Caj, Chlieb 130g[1], Maslo 20g[7], Sunka dus. 50g, Syr trojuhol. 1 ks[7], Paradajka 1/2 ks, Termix[7]
03 Caj, Chlieb 150g[1], Maslo 20g[71], Sunka dus. 70g, Syr trojuhol. 2 ks[7], Paradajka 1/2 ks, Jablka, Keks cere|
HIT Caj, Chlieb kvask.130g[1,6], Maslo 20g[7], Sunka dus. 70g, Syr trojuhol. 2 ks[7], Jablka, Pigkoty mini[1,3]
3Z Prirodné rebierko[1], RyZa, Zel. obloha/parad.,uhorka
3Z/vyber Ovocie /mix
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