Narodny Ustav detskej tuberkuldzy a respiraénych choréb n.o.

Jedalny listok na deri 21.09.2025

Variant 1

*kk Raﬁajky *kk
13 Vanilk. granko[7], Viano¢ka(100g)[1,3,6], Maslo 20g[7], DZem porc.
01 Mlieko 0,3 I[7], Viano¢ka(100g)[1,3,6], Maslo 10g[7]
ba, ger Vanilk. granko[7], Pe€. chala 100g[1,3,6], Maslo 20g[7], DZem porc.
bml Caj, Peg. chala 100g[1,3,6], Rastl. maslo Flora 20g, DZem porc.
12 Vanilk. granko[7], Viano€ka(100g)[1,3,6], Maslo 15g[7], DZem porc.
S/BLP Vanilk. granko blk[7], Pe€. blp. 2 ks[6], Rastl. maslo Flora 20g, DZem porc. 2 ks, Jablka
S/BLK Vanilk. granko blk[7], Pe€. chala 100g[1,3,6], Rastl. maslo Flora 20g, Dzem porc. 2 ks, Jablka
11 Kakao. granko[7], Pe€. chala 100g[1,3,6], Maslo 20g[7], DZem porc.
03, 32 Kakao. granko[7], Pe€. chala 100g[1,3,6], Maslo 20g[7], DZem porc. 2 ks, Jablka
bvaj Caj, Sendvi¢[1], Rastl. maslo Flora 20g, DZem porc.

*** Desiata ***
13, ba, bml, ger, S/BLP, S/BLK, 11, bvaj Jablka
01,12 Banany

= Obed ***

13 Pol. kuracia so struh.[9,1,3], Madarsky rezen[3,7,1], Zemiak. kasa[7], Kompot hruSkovy
01 Pol. zeleninova, Masovy nakyp[3], Zemiaky tla€., Mrkva mixovana
ba, ger Pol. kuracia so strah.[9,1,3], Prir. brav. rezen[1], Zemiak. ka$a[7], Kompét hruskovy
bml Pol. kuracia so struh.[9,1,3], Prir. brav. rezen[1], Zemiaky tla€., Kompot hruSkovy
12 Pol. kuracia so strah.[9,1,3], Prir. brav. rezen[1], Zemiak. ka$a[7], Kompét hruskovy
S/BLP Pol. kuracia s cest. blp.[9], Vypr. brav. rezen[3,7,6], Zemiaky, Komp6t hroznovy
S/BLK Pol. kuracia so struh.[9,1,3], Prir. brav. rezen[1], Zemiaky tla€., Kompot hroznovy
11 Pol. kuracia s cest.[9,1], Madarsky rezen[3,7,1], Zemiak. kasa[7], Kompot hroznovy
03 Pol. kuracia so struh.[9,1,3], Madarsky rezef[3,7,1], Zemiak. kasa[7], Kompot hroznovy
bvaj Pol. kuracia s cest.[9,1], Prir. brav. rezen[1], Zemiaky, Kompot hruSkovy
3Z Pol. kuracia so struh.[9,1,3], Madarsky rezen[3,7,1], Zemiak. kasa[7], Kompot hroznovy, Voda s ovoc. sirupo

*** Olovrant ***
13, 11 Caj, RoZok so syrom[1,7]
01 Detska vyZziva vo folii jablk., Piskéty 30g[1,3]
ba, ger Caj, Rozok so syrom[1,7]
bml, 12, S/BLK Caj, Pigkéty mini[1,3]
S/BLP Caj, Piskoty bezlep. 60g[3]
bvaj Caj, Kukuriény snack

*kk Veéera *kk
13, 11 Hydinové rizoto(mor&.)[7,1], Salat mrkv. s jablk.
01 Kasa krupicova[1,7]
ba, ger Hydinové rizoto(mor&.)[1,7], Salat mrkv. s jablk.
bml Hydinové rizoto(mor&.)[1], Salat mrkv. s jablk.
12 Hydinové rizoto(mor&.)[1,7], Salat mrkv. s jablk.
S/BLP Hydinové rizoto/moré.[6], Salat mrkv. s jablk.
S/BLK Hydinové rizoto(mor&.)[1], Salat mrkv. s jablk.
03 Hydinové rizoto(mor&.)[7], Salat mrkv. s jablk.
bvaj Hydinové rizoto(mor&.)[1], Salat mrkv. s jablk.
3Z Mor€. prsia na zelenine[1], Ryza
3Z/vyber Ovocie/mix
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