Narodny Ustav detskej tuberkuldzy a respiraénych choréb n.o.

Jedalny listok na deri 24.07.2025

Variant 1
*kk Raﬁajky *kk
13 Caro kava[7,1], Zemla 1 ks[1], Nat. tuniak. 40 g[7,4,10], Paprika
01 Mlieko 0,3 [7], Sendvi¢[1], Maslo 10g[7]
02 Caro kava[7,1], Zemla 2 ks[1], Maslo mini 10g[7], Syr taveny 50g[7]
bml Caj, Zemla 2 ks[1], Nat. tuniak.(bml) 40 g[4], Paprika
ger Caro kava[7,1], Zemla 2 ks[1], Syr taveny 50g[7], Uhorka $alat.
12 Caro kava[7,1], Sendvi¢[1], Maslo 15g[7], DZem porc.
S/BLP Mlieko 0,3 I[7], Pec. blp. 2 ks[6], Nat. tuniak. 40 g[7,4,10], Syr taveny 50g[7], Paprika, Uhorka $alat.
S/BLK MI. bezlakt. 0,3 I[7], Zemla 2 ks[1], Nat. tuniak.(bml) 40 g[4], Paprika
11 Caro kava[7,1], Zemla 2 ks[1], Nat. tuniak. 40 g[7,4,10], Paprika
03 Caro kava[7,1], Pe¢. cer. 2 ks[1,11], Nat. tuniak. 40 g[7,4,10], Syr taveny 50g[7], Paprika, Uhorka $alat., Hru
HIT Caro kava[7,1], Zemla 2 ks[1], Syr taveny 50g[7], Paprika
3Z Caro kava[7,1], Pec. cer. 2 ks[1,11], Nat. tuniak. 40 g[7,4,10], Syr taveny 509[7], Paprika
*** Desiata ***
13, bml, S/BLP, S/BLK, 11, HIT Hrusky
01 Detska vyZziva
02, ger, 12 Banany
= Obed ***
13 Pol. zelenin. s kuskusom[9,1], Madarsky gulas /hov.[1], Knedla kysnuta/2 ks[3,1,7]
01 Pol. zeleninova, Méas. hasé kuracie[3], Zemiaky tlag., Kompot jablkovy dia(vareny)
02, ger, HIT Pol. zelenin. s kuskusom[9,1], Diétna ruska hovéadzia pecen[1,7], Knedla Zemlova[3,1,7]
bml, S/BLK Pol. zelenin. s kuskusom[9,1], Madarsky gulas /hov.[1], Gnocchi[1,6]
12 Pol. zelenin. s kuskusom[9,1], Diétna ruska hovadzia pecen[1,7], Knedla Zzemlova[3,1,7]
S/BLP Pol. zelenin. s pohankou[9], Madarsky gula$/hov.[6], Gnocchi blp
11 Pol. zelenin. s kuskusom[9,1], Madarsky gulas$ /hov.[1], Knedla kysnuta[3,1,7]
03 Pol. zelenin. s kuskusom[9,1], Madarsky gula$ (hov.)[1], Knedla kysnuta[3,1,7]
3Z Pol. zelenin. s kuskusom[9,1], Madarsky gulas (hov.)[1], Knedla kysnuta[3,1,7], Voda s ovoc. sirupom
3Z/vyber Pol. zelenin. s kuskusom[9,1], Grécky Salat so syrom[7], Banketka 2 ks[1], Voda s ovoc. sirupom
*** Olovrant ***
13, 02, ger, 12, 11 Ovocna kapsicka jablk.-brosk.
01 Detska vyziva vo fdlii jablk., Piskéty mini[1,3]
bml, S/BLP, S/BLK, HIT Ovocna kapsicka jablk.
*kk Veéera *kk
13 Caj, Chlieb 100g[1], Maslo 20g[7], Sunka dus. 30g, Syr trojuhol. 1 ks[7], Paradajka 1/2 ks, Keks Tatranka[1,5
01 Ka$a ryzoval[7]
02 Caj, Sendvi¢[1], Maslo 20g[7], Sunka dus. 50g, Syr trojuhol. 1 ks[7], Jablka, Keks Vesna[1,3,7]
ger Caj, Chlieb 130g[1], Maslo 20g[7], Sunka dus. 50g, Syr trojuhol. 1 ks[7], Jablka, Keks Vesna[1,3,7]
bml Caj, Chlieb 130g[1], Rastl. maslo Flora 20g, Sunka dus. 70g, Paradajka 1/2 ks, Piskoty mini[1,3], Jablka
12 Caj, Sendvi¢[1], Maslo 15¢[7], Sunka dus. 30g, Syr trojuhol. 1 ks[7], Paradajka 1/2 ks, Keks Vesna[1,3,7]
S/BLP Caj, Chlieb blp 150g[6], Maslo 20g[7], Sunka dus. 70g, Syr trojuhol. 1 ks[7], Paradajka 1/2 ks, Tatramelky 30
S/BLK Caj, Chlieb 130g[1], Rastl. maslo Flora 20g, Sunka dus. 50g, Syr trojuhol. blk 1 ks[7], Paradajka 1/2 ks, Pigk
11 Caj, Chlieb 130g[1], Maslo 20g[71], Sunka dus. 50g, Syr trojuhol. 1 ks[7], Paradajka 1/2 ks, Keks Tatranka[1,5
03 Caj, Chlieb 150g[1], Maslo 20g[7], Sunka dus. 70g, Syr trojuhol. 2 ks[7], Paradajka 1/2 ks, Keks Tatranka[1,5
HIT Caj, Chlieb kvask.130g[1,6], Maslo 20g[7], Sunka dus. 50g, Syr trojuhol. 1 ks[7], Jablka, Pigkoty mini[1,3]
3Z Brav. méaso srbské[1], RyZa, Zel. obloha/parad.,uhorka
| 3Z/vyber | Ovocie /mix
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