Narodny Ustav detskej tuberkuldzy a respiraénych choréb n.o.

Jedalny listok na deri 25.03.2025
Variant 1

*kk

*** Ranajky

13 Ceredl. kava[7,1], Rozok 1 ks[1], Nat. cicerova 40 g[7], Paradajka 1/2 ks
01 Mlieko 0,3 [7], Sendvi¢[1], Maslo 10g[7]
02 Caj, Rozok 2 ks[1], Maslo 20g[7], DZem porc.
bml Caj, RoZok 2 ks[1], Nat. cicerova (bml)[3], Pastéta porc., Paradajka 1/2 ks, Paprika, Jablka
ger Ceredl. kava[7,1], Rozok 2 ks[1], Nat. cicerova 40 g[7], Uhorka Salat.
12 Ceredl. kava[7,1], Sendvi¢[1], Nat. cicerova 30 g[7], Paradajka 1/2 ks
S/BLP Mlieko 0,3 I[7], Pec. blp. 2 ks[6], Nat. cicerova 40 g[7], Pastéta porc., Paradajka 1/2 ks, Paprika, Jablka
S/BLK Ceredl. kava blk[7,1], RoZok 2 ks[1], Nat. cicerova (bml)[3], Uhorka Salat.
11 Ceredl. kava[7,1], Rozok 2 ks[1], Nat. cicerova 40 g[7], Paradajka 1/2 ks
03 Ceredl. kava[7,1], Rozok graham. 2 ks[1], Nat. cicerova 40 g[7], Pastéta porc., Paradajka 1/2 ks, Paprika, M
HIT Caj, RoZok 2 ks[1], Rastl. maslo Flora 20g, Sunka dus. 50g, Med porc. 20g, Uhorka $alat., Jablka
3Z Ceredl. kava[7,1], RoZzok graham. 2 ks[1], Nat. cicerova 40 g[7], Paradajka 1/2 ks

*** Desiata ***
13, bml, S/BLP, 11 Mandarinky
01, 02, ger, 12, S/BLK, HIT Banany

= Obed ***

13 Pol. fazulkova kysla[9,7,1], Gula$ z mor¢. masa[1], Zemiaky[7]
01 Pol. zeleninova, Masovy nakyp[3], Zemiaky tlac., Kompot jablkovy dia(vareny)
02, ger Pol. fazulkova[9,1], Mor€. maso na mrkve a hrasku[1], Zemiaky[7]
bml, S/BLK, HIT Pol. fazulkova[9,1], Mor€. méso na mrkve a hrasku[1], Zemiaky
12 Pol. fazulkova[9,1], Mor¢. maso na mrkve a hrasku[1], Zemiaky[7]
S/BLP Pol. fazulkova[6], Gulas z mor¢. masa[6], Zemiaky[7]
11 Pol. fazulkova kysla[9,7,1], Gula$ z mor¢. masa[1], Zemiaky[7]
03 Pol. fazulkova kysla[9,7,1], Gula$ z mor¢. masa[1], Zemiaky[7]
3Z Pol. fazulkova kysla[9,7,1], Mor€aci steak na koren. zelenine, RyZa, Voda s ovoc. sirupom
3Z/vyber Pol. fazulkova kysla[9,7,1], Vyprazany syr[1,7], Tatar. omacka[3,10], Zemiaky[7], Voda s ovoc. sirupom

*** Olovrant ***

13, 02, bml, ger, 12, S/BLK, 11

Napoj jablk., Pe€. pl. lekvar.[1,3,6]

01

Detska vyziva vo félii jablk., PiSkéty 30g[1,3]

S/BLP Napoj jablk., Piskoty bezlep. 60g[3]
HIT Napoj jablk., Piskoty mini[1,3]
*kk Veéera *kk
13 Cest. fliatky s vajcom a $unk. sal.[3,1], Salat mrkvovy
01 Kasa krupicova[1,7]
02, ger Cest. fliatky so Sunkou[1], Salat mrkvovy
bml Cest. fliaCky s vajcom a Sunk. sal.[3,1], Uhorka kysla, Jablka
12 Cest. fliacky so Sunkou[1], Salat mrkvovy
S/BLP Cest. s vajcom a $unk. sal.[3], Salat mrkvovy
S/BLK Cest. fliatky so Sunkou[1], Salat mrkvovy
11 Cest. fliaky s vajcom a Sunk. sal.[3,1], Uhorka kysla
03 Cest. fliaky s vajcom a Sunk. sal.[3,1], Uhorka kysla, Jablka
HIT Cest. fliadky s vajcom a $unk. sal.[3,1], Salat mrkvovy, Banany
3Z Cest. fliaCky s vajcom a Sunk. sal.[3,1], Uhorka kysla
3Z/vyber Ovocie /mix
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