Narodny Ustav detskej tuberkuldzy a respiraénych choréb n.o.

Jedalny listok na deri 20.01.2026
Variant 1

*kk

*** Ranajky

13 Bikava[7,1], Rozok graham. 1 ks[1], Nat. syrova 40g[7], Paradajka 1/2 ks
01 Mlieko 0,3 [7], Sendvi¢[1], Maslo 10g[7]
ba Bikava[7,1], Rozok graham. 2 ks[1], Nat. syrova 40g[7]
ger Bikava[7,1], Rozok graham. 2 ks[1], Nat. syrova 40g[7], Uhorka Salat.
12 Bikava[7,1], Rozok graham. 1 ks[1], Nat. syrova 30g[7], Paradajka 1/2 ks
S/BLP Mlieko 0,3 I[7], Peé&. blp. 2 ks[6], N&t. syrova 40g[7], Sunka dus. 50g, Paradajka 1/2 ks, Paprika, Jablka
S/BLK Caj, RoZok graham. 2 ks[1], Nat. $unkova 40g(bml), Paradajka 1/2 ks
11 Bikava[7,1], Rozok graham. 2 ks[1], Nat. syrova 40g[7], Paradajka 1/2 ks
03, 32 Bikava[7,1], Rozok graham. 2 ks[1], Nat. syrova 40g[7], Sunka dus. 509, Paradajka 1/2 ks, Paprika, Jablka
cf Bikava[7,1], Rozok graham. 2 ks[1], Maslo mini 10g[7], Nat. syrova 40g[7], Paradajka 1/2 ks, Uhorka $alat.
bvaj Caj, RoZok graham. 1 ks[1], Nat. syrova 40g[7], Paradajka 1/2 ks
HIT Bikava[7,1], Rozok graham. 2 ks[1], Rastl. maslo Flora 20g, Nat. Sunkova 40g(bml), Paprika, Uhorka 3alat., |
*** Desiata ***
13, ba, ger, S/BLP, S/BLK, 11, cf, bvaj, HIT Jablka
01,12 Banany
= Obed ***
13 Pol. fazulkova[9,1], Kuracie prsia na jablkach[1,10], Tarhofa[1], Salat uhork.
01 Pol. zeleninova, Mas. hasé kuracie[3], Zemiaky tlac., Kompot jablkovy (vareny)
ba, ger Pol. fazulkova[9,1], Kuracie prsia na jablkach[1], Tarhofa[1], Salat mrkvovy
12 Pol. fazulkova[9,1], Kuracie prsia na jablkach[1], Tarhofa[1], Salat mrkvovy
S/BLP Pol. vajigkova kysla[3,9,7,6], Kuracie prsia na jablkach[6,10], Cest. blp, Salat uhork.
S/BLK, bvaj Pol. fazulkova[9,1], Kuracie prsia na jablkach[1,10], Tarhona[1], Salat uhork.
11, cf Pol. vajickova kysla[3,9,7,1], Kuracie prsia na jablkach[1,10], Tarhona[1], Salat uhork.
03 Pol. vajickova kysla[3,9,7,1], Kuracie prsia na jablkach[1,10], Tarhofa[1], Salat uhork.
HIT Pol. fazulkova[9,1], Moréacie prsia na jablkach[1], Tarhora[1], Salat mrkvovy
3Z Pol. vajickova kysla[3,9,7,1], Mexicky gulas(brav.)[7,1], Ryza, Salat mrkvovy, Voda s ovoc. sirupom
3Z/vyber Pol. vajickova kysla[3,9,7,1], Kuracie prsia na jablkach[1,10], Tarhona[1], Salat mrkvovy, Voda s ovoc. sirup

*** Olovrant ***

13, ger, 12, S/BLK, 11, cf

Pec. pl. lekvar.[1,3,6]

01 Detska vyziva, PiSkoty 30g[1,3]

ba, HIT Keks Marina 1 ks[1,3,7]

S/BLP Piskoty bezlep. 120g[3]

bvaj Kukuri€ny snack

*** \eCera ***

13 Sekand[3,1], Privarok tekvicovy[7,1], Zemiaky[7]
01 Bananovy puding[7]

ba, ger Sekand[3,1], Privarok tekvicovy[1,7], Zemiaky[7]
12 Sekand[3,1], Privarok tekvicovy[1,7], Zemiaky[7]
S/BLP Sekand[3,6], Privarok tekvicovy[7,6], Zemiaky[7]
S/BLK Sekand[3,1], Privarok tekvicovy[7,1], Zemiaky
11, 03, cf Sekand[3,1], Privarok tekvicovy[7,1], Zemiaky[7]
bvaj Sekand[1], Privarok tekvicovy[1,7], Zemiaky[7]
HIT Sekand[3,1], Privarok cuketovy[1], Zemiaky[7]
3Z Sekand[3,1], Privarok tekvicovy[7,1], Zemiaky[7]
| 3Z/vyber | Ovocie /mix
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