Narodny Ustav detskej tuberkuldzy a respiraénych choréb n.o.

Jedalny listok na deri 21.04.2026
Variant 1

*kk

*** Ranajky

13 Ceredl. kava[7,1], Rozok 1 ks[1], Nat. syr. s redk. 40g[7], Paradajka 1/2 ks

01 Mlieko 0,3 [7], Sendvi¢[1], Maslo 10g[7]

04 Caj, Rozok 2 ks[1], Nat. syrova 40g[7], Paradajka 1/2 ks

bml Caj, RoZok 2 ks[1], Nat. karfiol. s vajickom[3], Paradajka 1/2 ks

ger Ceredl. kava[7,1], Rozok 2 ks[1], Nat. syrova 40g[7], Uhorka Salat.

08 Ceredl. kava[7,1], Rozok graham. 1 ks[1], Nat. syr. s redk. 40g[7], Sunka hyd. 50g, Paradajka 1/2 ks, Uhorkg

12 Ceredl. kava[7,1], Rozok 1 ks[1], Nat. syrova 30g[7], Paradajka 1/2 ks

S/BLP Caj, Peg. blp. 2 ks[6], Maslo mini 10g[7], Nat. syr. s redk. 40g[7], Paradajka 1/2 ks, Uhorka $alat., Jablka

S/BLK Ceredl. kava blk[7,1], RoZok 2 ks[1], Nat. karfiol. s vajickom[3], Paradajka 1/2 ks

11 Ceredl. kava[7,1], Rozok 2 ks[1], Nat. syr. s redk. 40g[7], Paradajka 1/2 ks

03, 32 Ceredl. kava[7,1], Rozok graham. 2 ks[1], Maslo mini 10g[7], Nat. syr. s redk. 40g[7], Paradajka 1/2 ks, Uhor|
*** Desiata ***

13, 04, bml, ger, 08, S/BLP, S/BLK, 11 Jablka

01,12 Banany

**% Oped ***

13, bml, S/BLK, 11 Pol. kelova so zem.[9,1], KraliCie rezance s cicerom a kurkum.[1], Slov. ryZa[1]

01 Pol. zeleninova, Méas. hasé kuracie[3], Zemiaky tla¢., Mixovana zelenina

04, ger Pol. zem. so zeleninou[9,1], KréliCie rezance s cicerom[1], Slov. ryZa[1]

08 Krali¢ie rezance s cicerom a kurkum.[1], Slov. ryZa[1], Zel. obloha/parad.,uhorka

12 Pol. zem. so zeleninou[9,1], Kréli€ie rezance s cicerom[1], Slov. ryza[1]

S/BLP Pol. kelova so zem.[9,6], Krali¢ie rezance s cicerom a kurkum.[6], Cest. kukur.

03 Pol. kelova so zem.[9,1], Krali¢ie rezance s cicerom a kurkum.[1], Slov. ryZa[1]

3Z Pol. kelova so zem.[9,1], Kura na rozmarine[1], RyZa s kukur., Salat cvikl. s chrenom, Voda s ovoc. sirupom|
3Z/vyber Pol. kelova so zem.[9,1], Cest. rizoto(slov. ryZa) s kukur.[9,1,7], Salat cvikl. s chrenom, Voda s ovoc. sirupon

*** Olovrant ***

13, 04, bml, ger, 12, S/BLK, 11 Pec. pl. lekvar.[1,3,6]

01 Detska vyziva, Piskoty mini[1,3]

08 Pomarance

S/BLP Piskoéty bezlep. 60g[3]

*kk Veéera *kk

13 Sekana so zeleninou[3,1], Zemiaky[7]

01 Kasa krupicova[1,7]

04, ger Sekana so zeleninou[3,1], Zemiaky[7]

bml Sekana so zeleninou[3,1], Zemiaky

08 Sekana so zeleninou[3,1], Zemiaky[7], Zel. obloha/parad.,uhorka

12 Sekana so zeleninou[3,1], Zemiaky[7]

S/BLP Sekana so zeleninou[3,6], Zemiaky[7]

S/BLK Sekana so zeleninou[3,1], Zemiaky

11 Sekana so zeleninou[3,1], Zemiaky[7]

03 Sekana so zeleninou[3,1], Zemiaky[7]

3Z Sekana so zeleninou[3,1], Zemiaky[7]
| 3Z/vyber | Ovocie /mix
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