Narodny Ustav detskej tuberkuldzy a respiraénych choréb n.o.

Jedalny listok na deri 31.10.2024

Variant 1

*kk Raﬁajky *kk
13 Jahod. granko[7], Zemla 1 ks[1], Maslo 20g[7], DZem porc.
01 Mlieko 0,3 [7], Sendvi¢[1], Maslo 10g[7]
ger Vanilk. granko[7], Zemla 2 ks[1], Maslo 20g[7], DZzem porc.
bml Caj, Zemla 2 ks[1], Rastl. maslo Flora 20g, DZem porc.
12 Vanilk. granko[7], Sendvi¢[1], Maslo 15g[7], DZem porc.
S/BLK Vanilk. granko blk[7], Zemla 2 ks[1], Rastl. maslo Flora 20g, DZem porc.
11 Jahod. granko[7], Zemla 2 ks[1], Maslo 20g[7], DZem porc.
03 Jahod. granko[7], Pec€. cer. 2 ks[1,11], Maslo 20g[7], DZem porc., Syr taveny 50g[7], Mandarinky
cf Jahod. granko[7], Zemla 2 ks[1], Maslo 20g[7], DZzem porc., Syr taveny 50g[7]
3Z Jahod. granko[7], Pec¢. cer. 2 ks[1,11], Maslo 20g[7], DZem porc., Syr taveny 50g[7], Jablka

*** Desiata ***
13, S/IBLK, 11, cf Mandarinky
01, bml, ger, 12 Banany

= Obed ***

13 Pol. vlogkova[9,1], Kuracie prsia s gyros korenim[1], RyZa, Salat mie$any
01 Pol. zeleninova, Méas. hasé kuracie[3], Zemiaky tla¢., Karfiol duseny
ger Pol. vlogkova[9,1], Kuracie prsia dusené[1], Ryza, Salat kalerabovy s jablk.
bml, S/BLK, 11, cf Pol. parad. s ovs. vlo&k.[9,1], Kuracie prsia s gyros korenim[1], RyZa, Salat mieany
12 Pol. vlogkova[9,1], Kuracie prsia dusené[1], Ryza, Salat kalerabovy s jablk.
03 Pol. parad. s ovs. vlogk.[9,1], Kuracie prsia s gyros korenim[1], RyZa, Salat mieSany
3Z Pol. parad. s ovs. vlo¢k.[9,1], Vypr. kuraci rereri(vykost.)[3,1,7], Zemiak.-batat. pyré[7], Kompot tekvicovy, V(
3Z/vyber Pol. parad. s ovs. vlo€k.[9,1], RyZa s pohankou a zeleninou[9,7], Kompot tekvicovy, Voda s ovoc. sirupom

*** QOlovrant ***
13, 11, cf Ovocna kapsicka jablk.-brosk., Keks Tatranka[1,5,6,7,8]
01 Detska vyZziva vo folii, Piskoty 30g[1,3]
ger, 12 Ovocna kapsicka jablk.-brosk., Tatramelky 30g[7]
bml, S/BLK Detska vyziva vo folii, Piskoty mini[1,3]

*** \eCera ***
13 Caj, Chlieb 100g[1], Maslo 20g[7], Sunka dus. 30g, Syr trojuhol. 1 ks[7], Paradajka 1/2 ks, Termix[7]
01 Kasa ryzova[7]
ger Caj, Chlieb 130g[1], Maslo 20g[7], Sunka dus. 50g, Syr trojuhol. 1 ks[7], Jablka, Termix[7]
bml Caj, Chlieb 130g[1], Rastl. maslo Flora 20g, Sunka dus. 70g, Paradajka 1/2 ks, Jablka
12 Caj, Sendvi¢[1], Maslo 15g[7], Sunka dus. 30g, Syr trojuhol. 1 ks[7], Paradajka 1/2 ks, Termix[7]
S/BLK Caj, Chlieb 130g[1], Rastl. maslo Flora 20g, Sunka dus. 50g, Syr trojuhol. blk 1 ks[7], Paradajka 1/2 ks, Tern|
11, cf Caj, Chlieb 130g[1], Maslo 20g[7], Sunka dus. 50g, Syr trojuhol. 1 ks[7], Paradajka 1/2 ks, Termix[7]
03 Caj, Chlieb 150g[1], Maslo 20g[7], Sunka dus. 70g, Syr trojuhol. 2 ks[7], Paradajka 1/2 ks, Jablka, Keks Tatr
3Z Mexicky gula$(brav.)[7,1], RyZa, Zel. obloha/parad.,uhorka
3Z/vyber Ovocie /mix
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